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Mon
Histoire
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Nathalie Thellier

Diplémeée d'une école internationale
parisienne et dotée de plus de 25 ans
d’'ancienneté dans le domaine esthétique

Mon parcours débute du soin cabine a
la démonstration sur terrain des plus
grandes marques de cosmétiques de luxe

Experte au service de la beauté , mon
objectif est de sublimer la fermme et pour
cela je me suis spécialisée aux dernieres
technologies avancées .

Aujourd'hui je vous propose d'évoluer

Directrice

sur un marché en progression constante
en vous proposant des formations
professionnelles complétes en France et a
international .

De plus nous mettons a votre disposition
la possibilités de vous fournir les appareils
professionnelsalapointedelatechnologie.

Avec dermo Advanced vous profiterez
d'un véritable savoir-faire et d'une longue
expertise sur ce marché.
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Notre
Mission

Chez Dermo Advanced, nous faisons en sorte que les
femmes se sentent bien dans leurs corps ainsi que
dans leurs peaux , sans avoir a subir des series de
transformations chirurgicales.

On propose une sélection de techniques esthétiques
avancées , approuvées et efficaces. Nos soins médico-
esthétiques permettent de prévenir et corriger les
imperfections de la peau. Remodeler la silhouette afin
d'offrir un effet de rajeunissement.

Nos diagnostics sur mesure nous permettrons d'établir
des soins adaptés a leurs besoins .

S
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Pourquoi
nous choisir

Parce que votre temps est précieux, NOUs vous proposons des formations
intenses . Nous disposons de formations compléetes et de méthodologies
qui nous permettent de vous proposer un enseignement adaptés a vos
attentes et a vos besoins.

Departnosformationsinitiales, nos26ansd’expérience professionnelledans
le monde de I'esthétique et nos spécialisations, Nous vous accompagnons
vers la réussite .

Nous sommes avant tout la pour entendre vos besoins et vos attentes afin
de mettre en place, avec vous, la stratégie d'accompagnement la plus

adaptée.

Nous sommes une Equipe de professionnels agréé par I'état, possédant des
compeétences variées et complémentaires. Mais notre volonté est commune
svous apporter une formation qualitative. Tous nos consultants et formateurs
sont formeés et expérimentés.

Nous accompagnons les entreprises depuis I'évaluation des risques, jusqu'a
leur disparition ou leur maitrise.

Toutes nos formations alternent apports théoriques, exercices pratiques et
mises en situation.

Les formateurs de Dermo Advanced adaptent les contenus aux dernieres
évolutions des technologies. Des formateurs experts et surtout pédagogues
pour garantir une transmission optimale des compétences.

Nos formateurs, tous experts de leur domaine, vous font partager leurs
connaissances en mettant leurs compétences a votre service.
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Nos
Formations

Nos formations sont éligibles au CPF . Le CPF permets aux
travailleurs et aux demandeurs d'emplois de bénéficier
directement dheures de formations professionnelles

subventionnées.

Cette offre de formation
est éligible 4

Nos formations professionnelles
permettent d'acquérir toutes les

compétences necessaires .

WAL arenntian. g

Apres avoir complété la formation, vous devez passer un
QCM pour obtenir un certificat professionnel qui atteste de
VOS connaissances et de votre malitrise de chaque technique
et produit. Nos formations vous permettrons d'intégrer une
nouvelle vision du monde esthétique qui ne cesse d'évoluer

constamment.
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DETAILS DE LA FORMATION

LE DEROUEMENT DE LA FORMATION
Elle se fait en deux étapes:

Une partie théorique et une partie pratique.

PUBLIC VISE
Toute personne souhaitant exercer une activité dans le dermo
esthétique .

PRE REQUIS

Vous étes appliquée, délicate, de savoir-faire, d'expériences
professionnelles ou de fonctions exercées nécessaires pour suivre
efficacement une formation déterminée.

OBJECTIFS
» Maitriser les connaissances théoriques .
» Maitriser les techniques .

» Etre capable d'appliquer ces apprentissages de maniére autonome

en toute confiance.




MICRONEEDLING (2 jours)

Originaire des Etats-Unis, le microneedling permet
d'atténuer les cicatrices d'acné, de corriger les
imperfections et d'améliorer les signes de 'age grace
a une technigue qui consiste a microperforer les
différentes couches du derme.

Qu'est-ce que le
microneedling ?

Il s'agit d'un soin non-invasif, realisé a l'aide d'un stylet
composée de micro-aiguilles. Cet outil va permettre de
percer le derme et I'épiderme a profondeur variable.
Ces minuscules perforations, invisibles a l'ceil nu,
accélerent 'assimilation des acides aminés, défini au
préalable avec la spécialiste selon vos problématiques
de peau, et stimulent le renouvellement cellulaire, la

production de collagene et d'élastine.
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PEELING

Qu’est-ce que le Peeling ?
La peau comporte deux couches : |I'épiderme et le derme.

L'épiderme est la mince couche en contact avec |'extérieur : il

est tres fin puisque son épaisseur est seulement de 0,02 mm
sur levisage. Le peeling est un acte consistant a appliguer sur
la peau une substance chimique (le plus souvent un acide),

™ afin de provoquer une destruction limitée et controlée de

= iy,

I'épiderme voire des couches superficielles du derme. Le

but de cette destruction est d'obtenir une régénération des

couches détruites et de stimuler la production de fibres
élastiques et de collagene dans les couches sous-jacentes,

afin de densifier la peau.

Ainsi le peeling permet de lutter contre :

- I'héliodermite (= dégats cutanés liés au soleil) : taches
brunes, teint brouillé, petites rides

- les pigmentations de la peau comme le masque de
grossesse

- 'acné, notamment a comeédons et microkystes, les taches
pigmentées apres boutons d'acné et les cicatrices d'acné.
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HYDRA BEAUTY(2 jours)

N°1 en France et aux Etats-Unis, le soin Hydra Beauty
est pratiqué plus de 2 millions de fois chague année. ||
est légitimement aujourd’hui leader du marché de la
beauté aux Etats-Unis pour un soin du visage parfait.

Hydrabeauty traite tous les phototypes de peaux du
visage et du cou. Il répond aux besoins de tous les
types de peaux, de la plus grasse a la plus sensible :

- Rides et ridules

- Perte d'élasticité et de fermeté

- Teint terne

- Imperfections de la texture de la peau

- Taches brunes

- Peaux grasses et congestionnees

- Pores dilatés

Le soin Hydra beauty est indolore, non-invasif et
non irritant. Vous pouvez retourner a vos activités
guotidiennes immeédiatement apres la séance. Si,
dans de rares cas, des rougeurs apparaissent sur les
zones traitées, elles disparaitront progressivement
au fil de la journée. Les séances d'Hydra Beauty sont

a renouveler au mMminimum tous les mMois pour un
nettoyage basique.
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FICHE TECHNIQUE
HYDRA BEAUTY
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PLASMA LIFT (2jours)

Qu’est que le plasma lift ?

Le plasma pen est appareil utilisé lors des traitements de plasma Lift.
L'appareil de la taille d'un stylo est doté d'une pointe qui délivre a son
extrémité un arc plasma capable de créer une rétraction douce et
non douloureuse de la peau sans effet secondaire.

Quel est le principe du plasma lift :

L'objectif du plasma lift est de créer avec le Plasma pen de minuscules
points de chaleur de la taille d'une téte d'épingle au niveau de
I'épiderme. Cela engendre une rétractation lors de la cicatrisation de
la peau. Plus le nombre de points est élevé plus la rétractation est
importante. Cependant il faut étre vigilant a ne pas trop rapprocher
les points afin de laisser une matrice a la peau pour gu'elle puisse
cicatriser correctement. La rétractation post-cicatricielle remet
naturellement la peau en tension d'ou le nom de « plasma lift ».

Quelles sont les indications du plasma lift ?
Initialement créée pour corriger le relachement modéré des paupiéeres
supérieures, cette technique offre d'autres indications :

Mini lifting non invasif des paupieres
Plissé solaire autour de la bouche.
Pattes d'oie ou rides péri-orbitaires.

Mini-lifting en corrigeant les plis d'amertume, les plis prés des oreilles,
etc.

Relachement péri-ombilical apres grossesse.
Plissé du décollete.
Réduction de taille des vergetures

Cicatrices d'acné hypotrophigues
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FICHE TECHNIQUE
PLASMA PEN
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HIFU (6 heures)

14

L' HIFU (ultrasons focalisées haute intensité Jest une des derniéres évolutions
de la médecine esthétique. Clest un traitement de haute technologie

permettant de retendre les tissus du visage, du décolleté, et du corps.

liftant pour lutter en profondeur contre le relachement du visage et du corps
Les HIFU agissent sur le visage jusqu'a 4,5mm de profondeur et sur le corps
jusqu'a 13 mm sans aucune effraction cutanée. Au fur et a mesure que nous
vieillissons, notre peau perd de sa tonicité et de son élasticité, entrainant
ainsi un relachement visible. L'HIFU est un traitement a envisager lorsque la
peau présente une certaine laxité, qui peut aller jusgu'au relachement tres
important. Cela se traduit sur le visage par des paupieres tombantes, des bas
joues, I'apparition d'un double menton, des ridules sur la poitrine. Sur le corps,

le ventre perd de sa tonicité, la peau des genoux se distant.

Les HIFU concentrent I'énergie des ultrasons au niveau des couches cutanées
profondes a 15, 3 ou 45 mm de profondeur afin de chauffer les tissus pour
fabriguer de nouvelles fibres de soutien de la peau. Grace au systeme lI'énergie
est concentrée a différentes profondeurs de la peau pour stimuler la synthese

naturelle de collagene et d'élastine. Cette technologie non chirurgicale est

une alternative meédicale au lifting, plus douce, qui ne nécessite aucune

interruption sociale et professionnelle. Les traitements créent un effet

retenseur et liftant au niveau des zones traitées.
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FICHE TECHNIQUE
HIFU
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BODY SCULTING (3 heures)

Un corps sculpté sans effort. Premiere et Unigue technique non invasive de

remodelage corporel !

Le body sculting est la premiéere et seule technigue au monde, permettant
de développer la musculature et de réduire la masse graisseuse de maniere
non invasive. Elle favorise le gain de muscles ainsi que la perte de graisse
sous-cutanée! Véritable révolution dans le remodelage corporel non invasif,
le body sculting a satisfait pres de 96% des patients traités a travers le monde.

7 études cliniques et 96% des patients satisfaits, il est reconnu comme étant
I'une des meilleures technologies esthétiques grace a son procedé avance,

sa polyvalence clinique incomparable et sa performance garantie.

Technologie innovante et sdre
Premier et seul procédé au monde non invasif, SANS suite et SANS risque.

Innocuité & Efficacité
Un traitement complet permet de gagner 16% de masse musculaire et de
perdre 19% de masse graisseuse.

Scientifiguement prouvé
Technigue agréée par la FDA. 7 études cliniques publiées aux Etats-Unis et
96% des patients satisfaits.
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FICHE TECHNIQUE e o

BODY SCULTING 'Handle piece ' 2 Big Size and 2 Small size
' Magnetic vibration intensity 1 1-10 Tesla
Input voltage AC110v-220V
- Outpul power . 3500w
Pulse duration 300us
Output frequency | 1-100HZ
Fuse 204,
Cooling system | Air cooling
' Size of flight shipping Case | 120"62*66CM
Gross /Nel Weight 75/45KG
' Working mode Automatic mode and Manual mode
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LAZER DIODE (3 heures)

L'épilation au laser Diode

Il s'agit d'un appareil équipé d'un mode de cumulation de fluence qui a I'avantage
d'étre peu douloureux tout en minimisant les risques liés aux troubles pigmentaires.
Le Medley est couplé a un systeme de refroidissement qui permet une épilation laser
tres confortable sur toutes les zones.

Le laser Diode s'adapte a toutes les tailles de poils y compris les plus fins pour une
épilation efficace et compléete de toutesleszonesdu corps. Grace un tempsd'impulsion
plus long, on peut utiliser les laser diodes sur les peaux mates.

Comme toujours, le nombre de séances varie selon la pilosité, la zone a traiter, le
phototype de peau.

Comment fonctionne I'épilation au laser Diode ?
Cet appareil produit une longueur d'onde invisible a I'ceil nue qui cible la mélanine du

poil (sa couleur). La concentration de la lumiere du laser est transformeée en chaleur a
la base du follicule pileux. Celui-ci est volatilisé ainsi que ses terminaisons germinatives
le poil ne repoussera plus.

Comme toujours avec l'épilation laser, les follicules pileux détruits sont ceux qui sont
en phase de croissance du poil. Ceux qui ne sont pas en phase de pousse seront
également détruits mais pas définitivement car les structures qui le nourrissent ne
sont pas détruites.

Les avantages du laser diode par rapport aux autres lasers

- C'est laser polyvalent qui permet d'épiler tous les phototypes de peaux grace la
gestion affinée de son temps de tir et de son mode par cumul d'énergie.

- Les dernieres générations de laser diode permettent un traitement sans douleur.

- Ce laser permet de traiter toutes les zones pour les femmmes y compris les poils fins.
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FICHE TECHNIQUE
LAZER DIODE
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IPL SHR (2 jours)

Qu'est-ce que la lumiere pulsée intense ?

Lalumierepulséeestuneondeélectromagnétique
constituée de grains d'énergie appelés « photons
» qui vont se transformer en chaleur au contact

de certains « chromophores » comme la mélanine

contenuedansle poil permettantainsil’élimination
de son bulbe.

Ce phénomene est appelé la photo-thermolyse
sélective.

Les appareils distribués sous le nom d'IPL, appareil
alumiere pulseeouencorelampeflashaimpulsion
distribuent cette lumiere par impulsion calibrée
de trées courte durée pour cibler précisement

les chromophores sans endommager les tissus
VOISINS.

Utilisée  principalement en dépilation, Ia
pulsée exerce également une action

de rajeunissement de la peau en stimulant les

fibroblastes responsables de la production de
collagene, d'acide

lumieéere

hyaluronique et d'élastine,
connue sous le terme de photo-réjuvénation.

Comprise entre 400 et 600 nm, la lumiere pulsée
est une onde lumineuse correspondant a la partie

visible du spectre électromagnétique. Elle est
donc dépourvue de rayons UV.

L’'innovation SHR®

Avec des flashs plus doux, plus agréables et plus
reguliers, les IPL a technologie SHR marquent un
tournant radical en ce qui concerne le confort du

client, la rapidité du traitement et la qualité des
résultats obtenus.

Au lieu de délivrer un seul

tir avec toute la
puissance du systeme, la technologie SHR on

Move, grace a une fluence plus faible, multiplie
le nombre de tirs jusqu’a 10 flashs par seconde.
La lumiere pulsée est distribuée graduellement,
jusqu’a la dégradation totale des éléments ciblés.

Ce procédé permet une couverture plus réguliere
des zones a traiter pour un résultat optimal et

des soins par lumiere pulsée sans risques et sans
douleur.
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Photo-dépilation

La dépilation vise [|'élimination durable des
poils contrairement a l|'épilation dont les effets
sont provisoires. La photo-dépilation désigne
I'épilation définitive ou dépilation réalisée a l'aide
du processus de photo-thermolyse sélective de la
lumiere pulsée.

La lumiere pulsée SHR On Move offre aux
professionnels de l'esthétiqgue une solution de
dépilation durable efficace et indolore pour une
destruction compléete des poils.Ce procedée de
dépilation permet également le traitement des

poils incarnés et/ou poils sous peau et garantit

une amélioration de la qualité et de la texture de
peau.

Photo-rajeunissement

La technologie IPL trouve une application
supplémentaire dans le rajeunissement par
lumiere pulsée de la peau, également appelé
photo-réjuvénation.

Les appareils IPL professionnels utilisés en institut
disposent de pieces a main spécifiques aux soins
de rajeunissement et permettent de traiter
différentes zones : visage, cou, décolleté, dos,

mains.

L'action thermique de la lumiere pulsée intense
stimule les fibres de collagene et d'élastine. Les
effets d'un soin de réjuvénation par lumiére
pulsée sont visibles sur l'uniformisation du
teint, 'amélioration de la texture de peau et son
raffermissement.
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FICHE TECHNIQUE
SHR
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CRYO ICE ADVANCED

Le Cryo Ice Advanced ® est est la nouvelle génération de Cryolipolyse (traitement des
cellules de graisse par le froid). Pourvue de I'Intelligence Artificielle USER ASSIST®,
le CryoSlim Hybrid® est le seul appareil d'amincissement a garantir les résultats aux
patients avec jusqu'a 95 % de certitude.

De plus, les CRYODES® brevetées AAMS offrent des résultats minceur cliniqguement
supérieurs a la moyenne et exclusivement avec des températures de traitement saines
et sans danger pour l'organisme.

Aucun consommable — Traitements simultanés possibles — Séance mains libres
graisse par le froid). Pourvue de l'Intelligence Artificielle USER ASSIST®, le Cryo Ice
Advanced est le seul appareil d'amincissement a garantir les résultats aux patients
avec jusgu'a 95 % de certitude.

De plus, les CRYODES® brevetées AAMS offrent des résultats minceur cliniqguement
supérieurs a la moyenne et exclusivement avec des températures de traitement saines
et sans danger pour l'organisme.

Aucun consommable — Traitements simultanés possibles — Séance mains libres.

CRYODES® OVOIDE : COMBINE EFFICACITE ET SECURITE

Morphologique par sa forme ovoidale, la Cryode du Cryo Ice Advanced est unique au
monde et brevetée.

Striée sur toute sa surface de contact et tout en courbes, elle assure une distribution
parfaitement homogene de I'aspiration.

Particulierement confortable en traitement, elle préserve 'organisme des tiraillements
post Cryolipolyse. En atteste les 93 % de satisfaction post traitement et les 90 % de
recommandation des séances.*

Son efficacité supérieure a la moyenne repose en partie sur son systeme de
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CRYO ICE ADVANCED

refroidissement breveté utilisant deuxfois plus d'extracteursthermiques que tout autre
appareil. Les résultats cliniques sont en conséquence élevés grace a I'nomogénéité du
froid sur toute la surface de traitement*

ELIMINATION DE GRAISSE PAR LE FROID

CRYOLIPOLYSE Al
o ‘NE
La Cryolipolyse est actuellement la meilleure technique pour la perte d'amas graisseux

avec des effets durables. Les zones traitées par cette médecine esthétique peuvent

étre les poignées d'amour, la culotte de cheval, le fessier etc...

Alternative a la liposuccion, la Cryolipolyse fonctionne selon un processus naturel
ciblant les cellules adipeuses.

Réserve de graisse, les adipocytes sont particulierement sensibles au froid ; une
exposition a un froid intense cristallise les triglycérides des adipocytes et conduit a
une élimination progressive de ces réserves de graisses.

Les premiers résultats apparaissent 3 semaines apres la séance de Cryolipolyse.
L'amincissement se poursuit durant 2 a 3 mois post séance puis stabilise le corps avec
sa nouvelle silhouette affinée.

Non invasive et sans douleur, les patients maintiennent leur mode de vie, leur activités
professionnelles et sociales.

La pratigue du sport, manger equilibré et bien s'hydrater favorisent les effets de la
Cryolipolyse.
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CRYO ICE ADVANCED USER ASSISTS

USER  ASSIST®  est  une
RESULTATS CLINIQUES DE LA CRYOLIPOLYSE Intelligence Artificielle gui

La plupart des etudes cliniqgues demontrent une élimination moyenne comprise entre !fl|ﬁ!f':'-|g:| en direct avec le COrps
15 % et 25 % de graisse par seance de Cryolipolyse. .
: peEd 2 el des patients.

Le Cryo Ice Advanced atteint de meilleurs résultats cliniques avec une élimination Le wvolume la densité et |a
moyenne comprise entre 29 % et 39 % de graisse par séance de Cryolipolyse (étude '

clinique realisée par I'népital Henri Mondor de Créteil — Pr. Jean-Paul Meningaud, composition des graisses sont
Dr. Barbara Hersant) et publiée dans la revue Plastic and Reconstructive Surgery o

magazine)*. analyseés par USER ASSIST®

Le croizsement de ces donnees
RESULTATS CLINIQUES ajuste  automatiquement  les
parametres de la Cryolipolyse
Entre 29 % et 39 % de graisses pour etre en parfarre adequation

avec |la morphologie de chaque

eliminees par seance

- 93 % des patients sont satisfaits patien

- 90 % des patients recommandent |3 Grace : S nacies
| it e it = | = =]
Edl d'interaction USER  ASSIST®

] Ty 1 R jo - vy
=ans douleur garantit jusqu'a 95 % la qualité des

résultats attendus.
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PLASMA GUN ®, 4EME ETAT DE LA MATIERE

Le Plasma Gun® est le premier générateur de Plasma polarisant a disposer d'une
large surface d'application.

Avec trois modes de diffusion : chaud, froid et hybrid, cet appareil innovant maitrise
toutes les propriétés du plasma pour désinfecter, restructurer, améeliorer ou réparer la
peau de maniere non chirurgicale.

Particulierement efficace sur l'épiderme et le derme, le Plasma Cun® traite
principalement les rides, les vergetures, les cicatrices, I'acné, les imperfections de peau
et plus généralement l'anti-age cutané.

Avec des résultats proches de ceux obtenus par chirurgie, le Plasma Gun® offre une

solution sUre, rapide et abordable. i e

PLASMA CHAUD

Technologie brevetée, le Plasma Gun® utilise un embout générant un micro-
arc électriqgue par ionisation de l'air ambiant. La production de plasma stimule
la production de collagene, d'élastine et de fibroblastes. Utilisé sur la plupart de
appareils de plasma, le plasma traditionnel consiste a émettre le plasma chaud de
maniere continue sans gestion électronique de la dose. L'utilisateur doit par lui-méme

gérer le temps d'exposition sur la peau et donc l'intensité d'émission.

Le Plasma Gun® se destine principalement au retrait des aspérités de peau types
verrues, neevus mélanocytaires, fibrome pendulum.
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PLASMA GUN ®, 4EME ETAT DE LA MATIERE

PLASMA FROID

Le Plasma Gun® émet du plasma froid. Pour cela, un embout DBD® (Dielectric
Barrier Discharge Cold®) breveté a été créeé : il associe plusieurs composants
spécifiguement étudiés pour distribuer toute I'énergie du Plasma sur une
large surface tout en conservant la température issue de cette énergie sans
émettre une sensation de chaleur directe sur la peau du patient.

Sans douleur, I'énergie du plasma froid est immeédiatement absorbée par la
peau pour des effets bactéricides, cicatrisants et regénérants. Le plasma froid

s'utilise aussi pour la pénétration de produits actifs par Plasmaporation.

PLASMA HYBRID

Unigue au monde le Plasma Gun® offre un traitement parfaitement

homogene, sécurisé et facile a effectuer grace a 2 exclusivités mondiales du

Plasma Hylbrid :

L'embout breveté DBD H® (Dielectric Barrier Discharge Hot®). Facile
d'utilisation I'embout DBD H® s'appligue en contact direct avec la peau.
Sa technologie Dielectric Barrier Discharge délivre le plasma a distance
constante avec la peau pour une intensité du plasma parfaitement identique

et précisement controlée.
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PLASMA GUN ®, 4EME ETAT DE LA MATIERE

Mode Hybrid : le Plasma Gun® est l'unique dispositif de plasma a disposer
d'un programme de plasma Hylbrid.

Cette nouvelle technologie maitrise la dose exacte de plasma émise sur chagque
point. Contrdlee et uniformisée chaque point de traitement recoit exactement
la méme intensité de plasma pour un traitement parfaiterment homogene et

securise.
LE PLASMA, EXPLICATION TECHNIQUE

Au méme titre que le liguide, le solide et le gaz, le plasma est un état de la
matiere.

C'est une matiere partiellement ou totalement ionisée : elle est constituée
d'un meélange de particules neutres, d'ions positifs (atomes ou molécules

ayant perdu un ou plusieurs électrons) et d'électrons négatifs.

Un plasma est électriquement neutre et ses particules interagissent les unes
avec les autres.

L'énergie délivrée (J/cm?) est instantanément perceptible par notre systéme
sensoriel des lors que le plasma froid est généré : la vue (lumiere violette
dans le noir), I'ouie (son aigué), le toucher (léegere sensation de picotement) et

l'odorat (I'ozone ou piece de monnaie).
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PLASMA GUN ®, 4EME ETAT DE LA MATIERE

RESULTATS CLINIQUES

Brllure thermigue niveau 2 au bras inférieur. Traitement Plasma Gun® froid de 1 minute, 1 fois par jour + creme hydratante
(durant 10 jours).

Eczéema sur le dos des deux mains. Traitement Plasma Gun® froid de 5 minutes, 1 fois par jour + creme hydratante (durant 11
jours).

Comme I'ensemble de nos appareils le Plasma CGun® béenéficie d'une garantie fabricant de 2 ans .
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